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EDITORIAL

Aqui estamos devoltal!!!! Vocé que € nosso leitor assiduo deveter estranhado nossaauséncia

elaboracdo, impressao e distribuicdo pela PUC-SP! Por outro lado quisemos também assumir as
novidades tecnol 6gicas do novo milénio! Tudo isso, é claro, demanda, além detempo, dinheiro.
Finalmente, depoisde muitas conversas, resolvemosdivulgar estejornal, além daformatradiciona
(para os Cursos de Fonoaudiologia e alguns interessados continuaremos mantendo a forma
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CADASTRE-SE

Quer participar das
atividadesdo GT-VOZ e
receber o jornal Voz Ativa
em casa? Cadastre-se na
secretaria do pés-graduacéo
em Fonoaudiologiada PUC-
SP, pelo tel.: (011)3670-
8518 ou pelo e-mail:
posfono@puc-sp.br

impressa), de maneiramais agil e moderna: viaon line!
No Congresso ocorrido em Belo Horizonte, e nos nossos proprios eventos, conseguimos
reunir varios enderecos el etronicos e certamente muitos, assim como vocé, estardo lendo o jornal

Voz Ativa em seu proprio computador!

Pretendemos manter a periodicidade quadrimestral e se vocé quiser encaminhar 0 mesmo
paraoutrosinteressados, entre em contato CoNOSCo paraque possamosincluir o e-mail em nossa
listagem. A formatag&o seguiu aquelaque vocé jaesté habituado e esperamos continuar contando
com sua colaboracdo, nos enviando sugestfes e criticas! Até breve!

PoucAs E BOAS

OV Congresso I nternacional de Fonoaudiologia

Mais uma etapa vencida!!! Estamos
finalmente com as normas do V Congresso
Internacional e X1 Congresso Brasileiro de
Fonoaudiologiano siteda Sociedade Brasileira
de Fonoaudiol ogia (www.sbfa.org.br) paraque
VOCE possa enviar seus trabal hos.

Levamos maistempo do que o previsto, pois
por ser a primeira vez muitos detalhes
precisaram ser considerados... Acreditamos
que valeu a espera, pois teremos todos o0s
trabalhos informatizados! Para que os
interessados ndo ficassem com um tempo
muito restrito, reconsideramos adatalimite de
envio, estabel ecendo agora 15 dejunho. Antes
deenviar seu(s) trabalho(s) leiam com bastante
atencdo as normas, pois hé categorias novas e
diferentes formas de elaboracéo de resumo.

Ainda sobre eventos, diferentes membros da
Diretoria estiveram presentes em diversas
atividades cientificas, promovidas por
fonoaudidlogos ou por outros profissionais,
cumprindo com os seus objetivos de defender a
Fonoaudiologia, promovendo o seu dese-
nvolvimento cientifico e manter o intercdmbio
com outras sociedades (acessem “Noticias’).

Em parceria com o Conselho Federal de
Fonoaudiologia, e alguns Regionais, estamos
participando de Feiras (neste més tivemos a do
Vestibular) com o intuito de divulgar a nossa

profissdo, dém de reunides paradiscutir o Provéo.

Um fato desagradavel tem sido notificado
pelos socios: enviamos, no més passado, a
reedicdo da nossa Revista, juntamente com o
bol eto parao pagamento daanuidade eum pin,
comologo daSBFa. Algumas pessoasjogaram
ou rasgaram o envelope sem perceber a
presenca do boleto e para outras o envelope
chegou entreaberto, sem o pin.... Sevocé estiver
em uma dessas situacles, entre em contato
conosco por e-mail ou telefone.

Nossa Sociedade recebeu muitos
telefonemas e e-mails por conta das
comemoracfes do Dia Internacional da Voz.
Ficamos orgulhosos com a participacdo dos
fonoaudi6logos, que tém nessa agdo um Unico
objetivo: informar e orientar apopulacdo sobre
a importancia da voz na comunicacao!
Solicitamos a todos que de alguma forma
comemoraram, que queiram ou hao concorrer
ao prémio de melhor Campanhaoferecidapela
SBFa, que enviem um resumo (para o e-mail
izabelviola@uol.com.br), para que possamos
registrar todasasiniciativas. A Fonoaudiologia
mais umavez mostrou sua garra e vontade de
trabalhar!!!

Prof.2 Dr.2 Leslie Piccolotto Ferreira,
presidente da Sociedade Brasileira de
Fonoaudiologia




DoUTORADO EM FONOAUDIOLOGIA

ANALISE DA QUALIDADE VOCAL DE UM GRUPO DE INDIViDUOS DISFONICOS:
UMA ABORDAGEM INTERPRETATIVA E INTEGRADA DE DADOS
DE NATUREZA ACUSTICA, ELETROGL OTOGRAFICA E PERCEPTIVA

Zuleica Antoniade Camargo

Orientadora: Prof2 Dr2 Sandra Madureira

Programa de Estudos Pds-Graduados em Linguistica Aplicada e Estudos da Linguagem / PUC-SP

Este estudo aborda a qualidade
vocal com base na teoria acUstica da
producdo da fala (Fant, 1970) e no
modelo fonético de descri¢cdo da
gualidade vocal (Laver, 1980) com o
objetivo de investigar os correlatos
acusticosdo sinal defaladeum grupo
deindividuosdisfonicos por compro-
metimento de mecanismos gléticos,
mais especificamente, paralisia
unilateral de prega vocal ou fibrose
de regido gldtica, enfocando a sua
correspondénciaas esferas auditivae
fisiolégica.

Sua concepcdo decorre da neces-
sidade de enfoque daqualidade vocal
gue contemple apraticaclinicafono-
audiol 6gica no ambito das disfonias,
em que a variabilidade de achados
ndo € revelada em muitas das abor-
dagens tradicionais de investigagéo
do sinal sonoro.

O estudo pauta-se na analise dos
registros acusticos e eletroglo-
tograficos de emissdes davogal [a] e

da fala encadeada (texto padro-
nizado), além de dados de exame
laringoldgico de quatro falantes
disfonicos do sexo feminino, nafaixa
etaria de 51 a 72 anos e de um
individuo referéncia do mesmo sexo
e faixa etéria, sem alteragbes vocais.

S80 conjugados métodos de andlise
acustica (curto e longo termo), de
avaliacao perceptivo-auditiva (quali-
dadevocal einteligibilidade defala),
com complementacdo de investi-
gacdo fisiologica (eletroglotografiae
exame laringoldgico). Os achados
indicam a relevancia dos aspectos
acusticos de longo termo (espectros
de longo termo) em correspondéncia
aqueles de curto termo (estrutura
harmonica, formantica e tempo de
inicio de sonorizagéo — VOT).

Do ponto de vista perceptivo, €
ressaltadaavalidade do uso deroteiro
de avaliagdo da qualidade vocal com
motivacao fonética. Naesferafisiol 6-
gica, osdados el etroglotograficos en-

contram correspondénciaaos achados
laringol 6gicos, ambos relacionados
aos indicativos acusticos.

Nesse ambito, as medidas de VOT
apresentam correlagdo com a
inteligibilidade defala(silabas), aém
de revelarem que gjustes de longo
termo daqualidade vocal influenciam
padrdes de emissdo no plano seg-
mental, novamente correspondidos a
aspectos da fisiologia laringea
(conformacédo da onda gldtica e
presenca de onda mucosa).

Osresultadosressaltam avalidade
da abordagem interpretativa e
integrativa da qualidade vocal na
situacdo de disfonias, em face das
correspondéncias entre os planos
perceptivo efisiologico, explicitadas
pelo detalhamento da inspe¢&o do
sinal acustico de fala, ressaltando a
colaboracgdo entre os campos da
Fonoaudiologia e das Ciéncias da
Fala, entre elas, especiamente a
Fonética.

COMITE DE VOZ DA
SOCIEDADE
BRASILEIRA

DE FONOAUDIOLOGIA

O jornal Voz Ativa
tem o apoio do

V Congresso Internacional,
XI Congresso Braglairo
el Encontro Cearense
de Fonoaudiologia

PRAZO DE INSCRICAO: 15/06/2003

Asnormas para envio, selecio ejulgamento
dostrabalhosdo Congresso 2003 estdao
disponiveisno site da Sociedade Brasileirade
Fonoaudiologia (www.sbfa.org.br)




DI1SSERTANDO SOBRE FONOAUDIOLOGIA

CONDICOES DE PRODUCAO VOCAL EM TRABALHADORES DE UMA INDUSTRIA METALURGICA

Waldileine Azevedo Coze

Orientadora: Prof2 Dr Lédlie Piccolotto Ferreira, Programa de Estudos de Pos-Graduacdo em Fonoaudiologia/ PUC-SP

Objetivo

O objetivo deste trabalho €, por
meio de questionario proposto por
Ferreira et al. (2000), conhecer a
percepcao da voz e de riscos ocupa-
cionais em trabalhadores de uma
indastria metalUrgica.

M étodos

A selecdo de sujeitos foi realizada
junto atrabal hadores de umaindustria
metal Urgica, e por meio do mapa de
risco dafabricadeterminamos o setor
pesquisado (de producdo), por
apresentar o0s riscos (ruido,
temperatura e poeira) pretendidos
nestapesquisa. Esse setor temde 179
trabal hadores, sendo devolvidos 102
guestionarios respondidos.

Resultados

A maioria dos trabalhadores &
representado pelo género masculino
(76.5%), com maior concentragéo na
faixa etaria de 261—35 anos, exerce
afuncéo de operador de méaguina,atua
de 6l—10 anos na mesmafungéo, no
horério matutino e trabalhando 06

diaspor semana. O ambientee o ritmo
detrabalho foram considerados como
moderado. Quanto aos agentes fisi-
cos, a maioria (89.2%) referiu a
presenca de ruido, sendo esse
proveniente mais do proprio setor
(75.5%), auséncia de poeira (73.5%)
e de fumaca (84.3%). A temperatura
do local de trabalho foi considerada
adequada, considerando as respostas
sobre a mesma, nem muito fria
(79.4%) e nem muito quente (53.9%).
Poucos relataram ter no presente ou
no passado alteracdo vocal (8.8%), e
atribuiram como causas desta
alteracéo a infecgéo de garganta
(22.5%) e alergia (10.8%), obser-
vando a mesma ha mais de quatro
anos com inicio insidioso.Como
sintomas os mais relatados foram a
dor de garganta (27.5%) e rouquidao
(23.5%), tendo como sensacgéo
laringea, o0 pigarro (22.5%) egarganta
seca (12.7%). Quanto ao estado geral
de salde, as queixas mais citadas
foram a ansiedade (38.2%), dores de
cabeca (37.3%) ealergia(30.4%). Os
aspectos significantes que diferen-

ciaram 0S nove sujeitos que se
autodefiniram com alterag&o vocal no
presente ou no passado dos demais
foram: presenca de poeira, fumaca,
umidade e temperatura muito fria.
Apresentam rouquiddo, dor de
garganta, perdem a voz, cansago ao
falar, insatisfagdo com a voz, sensa-
¢do de areia nagarganta, dor ao falar
e ao engolir, ardor e dificuldade para
engolir, além de presenca de
resfriadosfrequentes, gritar/falar ato,
falar muito, possuir pessoas na
familia com ateracdo de voz, asma,
bronquite e sinusite e dores de
cabeca..

Conclusdes

Os dados sugerem contribuir na
possibilidade de entender melhor a
multifatoriedade que pode determinar
as alteracOes vocais, dando aos
fonoaudidlogos condicbes para que
em parceriacom outros profissionais,
preocupados com o adoecimento dos
trabalhadores em geral, possam
elaborar acbes mais efetivas de
prevencéo de alteracdes vocais.

CONTRIBUICOES DE UM CURSO FONOAUDIOL OGICO DE SAUDE VOCAL PARA A APRENDIZAGEM
PROFISSIONAL DE PROFESSORAS DO ENSINO FUNDAMENTAL - SERIESINICIAIS

Milena Carla de Siqueira Aoki

Orientadora: Prof. Dra. EmiliaFreitas de Lima— Programa de Pés Graduacao em Educacdo da Universidade Federal de Sdo Carlos
Co-orientadora: Alcione Ghedini Brasolotto — USP e USC Bauru

Otrabaho, de naturezaqualitativa,
buscou as contribui¢des de um curso
fonoaudiol6gico com caréter viven-
cial, coletivo e problematizador para
a aprendizagem de professoras das
seriesiniciaisdo ensino fundamental,
com relacdo a promocgéo da salde
vocal.

A coletade dadosfoi realizada por
meio de questiondrios e entrevistas.

O referencial tedrico do estudo
abordou aspectos educacionais,

referentes a aprendizagem profis-
sional da docéncia, concepgoes de
ensino e de aprendizagem, bem como
de aspectos fonoaudioldgicos
relativos a promocéao da salde vocal,
voz do professor e atuacao fono-
audiol 6gica.

A andlise dos dados permitiu
constatar que 0s sujeitos tiveram
beneficiosdevido avivéncia. Alguns
parametros como a pratica de
exercicios e cuidados com a voz

diminuiram no decorrer de um ano.

Nesse sentido foram apontados
varios fatores que auxiliariam em
umamel hor interagdo fonoaudi6logo-
professor, tais como: a continuidade
do curso, 0 apoio daescolaeaatuagcdo
em outros contextos do exercicio
docente.

A investigacdo mostrou que foi
positiva a proposta de um curso com
carater vivencial, coletivo e
problematizador.




AGENDA

V Congresso | nternacional,
X1 Congresso Bradleiroe
| Encontro Cearensede
Fonoaudiologia
Locais. Centro de Convengdes do Ceara e UNIFOR,
Fortaleza, 1 a4 de outubro de 2003.

Promocéao: Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia.
Apoio: UNIFOR

Tema: “Fonoaudiologia & interdisciplinaridade”
Prazo deinscricéo: 15/06/2003
Asnormas paraenvio, selecéo e julgamento dostrabalhos

do Congresso 2003 estéo disponivei s no site da Sociedade
Brasileira de Fonoaudiol ogia (www.sbfa.org.br).

L ANCAMENTO

Foi lancado o livro Fonoaudiologia e Telgjornalismo -
Relatos de experiéncias na Rede Globo de Televisdo, da
fonoaudidloga Leny Rodrigues Kyrillos, Ed. Revinter.

ACONTECEU

Semana Nacional da Voz - 2003

O temadeste ano foi: “Voz Educada - Salide Cuidada’. No
dia 15 de abril, houve uma passeata na Av. Paulista, em S&o
Paulo, onde fonoaudiologos orientaram a populacéo sobre a
importanciae cuidados que se deveter comavoz. A iniciativa
foi da SBFa. em parceriacom a PUC-SP.

No dia 16 de abril, Dia Mundia da Voz, fonoaudidlogos e
alunos do curso de Fonoaudiol ogiada PUC-SP se organizaram
afim de oferecer a populacéo da Universidade orientacfes e
avaliacBes no ambul atério durante todo o diae durante anoite.
Foram avaliadas 83 pessoas sendo que 25 apresentaram
alteracOes vocais e foram encaminhadas para uma avaliagéo
otorrinolaringol 6gica na Derdic.

No dia 24 de maio, naPUC-SP, apalestra: Coleta de dados
audio-gravados: dateoriaa praticaministrada por Mauricio de
Cunto, a convite do GT-Voz da PUC-SP.

X1l Seminério de Voz da PUC-SP

Realizado dia 8 de novembro de 2002, o seminario
apresentou como tema principal a assessoria fonoaudiol 6gica.
Os aspectos discutidos tiveram grande importancia no sentido
de elucidar questdes como, por exemplo, a aptidao/inaptidéo
ao trabalho, a relagdo do fonoaudiélogo com o médico do
trabalho, a necessidade de pesquisas para comprovagdo da
prética fonoaudiol 6gica em assessoria e a abertura de mais
mercados de trabalho para o fonoaudiélogo.

DicAsS - cDs

Marta Assumpcédo de Andrada e Silva

Fonoaudidlogas apaixonadas’: ndo sei se a Globo acertou na
teméticadanovela, mas com certeza caprichou muito natrilha
sonora. Cada um dos dois CDs que comento a seguir tem uma
mUsicananovela, e valem ser comprados, poistodo repertério
€ para ser ouvido no dia 12 de junho. Nem afoto do Rodrigo
Santoro justificacomprar CD de trilha de novela.

Come away with me - Norah Jones

Aos 22 anos a cantora Norah Jones ganhou com este abum 8
Grammys e vendeu 2,6 milhdes de copias, € um fenémeno.
Nascida em New York, mas vivendo desde os quatro anos no
Texas, Norah Jones mesclanas suas cancbes 0 pop, 0 jazz (com
muitainfluénciade Billie Holiday) e o country deformamuito
equilibradaeoriginal. Além de cantora, € pianista, compositora
e arranjadora. Sua voz € de uma leveza que lembra a bossa
nova e que, apesar da falta de projecdo e da soprosidade,
apresenta brilho e uma ressonancia alta. E uma voz
absolutamente deliciosa para ser escutada adois.

It had to be you...- The Great American Songbook — Rod
Stewart ;
N&o imaginem que é umatiado Rod Stewart que canta. E ele

mesmo, cantando sem forga. Suavoz aparece sem tensdo, com
menos aspereza (ainda mais se considerarmos suas Ultimas
gravagdes), com muita soprosidade e um pitch bem agravado.
Varias pessoas quando ouviram, na novela, pensaram numa
voz feminina (numa cantora idosa americana de jazz). Os
arranjos e repertério estédo superbem escolhidos, de cangdes
imortais de George e Ira Gerhwin e Cole Porter a classicos
americanos como “ Moonglow” de autores menos conhecidos.
Vale muito esta escuta romantica que com certeza agradara
geracOesdos 20 aos 70 anos e rel embrando nossos old feeling...
como diz a cancéo.

Vanessa da Mata - Vanessa da Mata

CD de apresentacdo da cantora

N&o poderia deixar de falar de algo nosso. A mato-grossense
Vanessade Mata, 25 anos, em seu primeiro CD com producéo
do maestro Jacques M orel enbaum mostraque tem muitagente
nova boa na MPB. Vanessa além de excelente cantora e
intérprete, € compositora: das onze musicas do CD, dez tem
seu home na composicdo. Sua voz fluida e muito suave aos
ouvidos parece carregar ariquezasonorados passaros daregido
Centro-Oeste do Brasil.

Escutem! Ouvidos fonoaudiol 6gicos merecem tamanho
prazer.




